Efektywnos¢ energetyczna

Gospodarka umiaru

Akcja edukacyjna w zakresie wiedzy o podnoszeniu swiadomosci w zakresie odnawialnych zrédet energii,
efektywnosci energetycznej, racjonalnego uzywania energii oraz szkodliwosci zanieczyszczen
w przyziemnej warstwie atmosfery, wtgczajgc zagadnienie szkodliwosci spalania odpadéw w paleniskach
domowych.

Realizowana jest w ramach projektu projektu ,Termomodernizacja budynkéw komunalnych w Gminie
Zakroczym”

Wartos¢ catkowita projektu —2.298.870,00 zt

Dofinansowanie projektu z UE — 964.935,00 zt
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Gospodarka umiaru i efektywnos¢ energetyczna

Gospodarka umiaru - oznacza ograniczanie naszych potrzeb oszczedzania i efektywnego wykorzystywania
zasobow oraz unikania marnotrawstwa. Przyktadem jest efektywnos$¢ energetyczna - z punktu widzenia
ochrony srodowiska, najbardziej korzystng formga energii jest ta, ktora nie zostata wykorzystana (nie zostata
wyprodukowana!) Mozna to osiggngc¢ dzieki poprawie efektywnosci energetycznej. Efektywniej mozna
wykorzysta¢ kazdg forme energii zaréwno energie cieplng, jak i energie elektryczng, ale takze np. paliwa
transportowe.

Gdzie zuzywana jest energia elektryczna ?

e Podziat zuZyCia energii

SUSARNIIIE

33% 21% 18%

Przemyst gacznie Budynki Budynki

Zhayelam mieszkalne uzytkowe
przemystowymi)

e \ViekszosC energii zuzywana jest na ogrzewanie, chtodzenie,
oswietlenie, zasilanie silnikéw i innych urzgdzen elektrycznych.
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Budynki — duzy potencjat oszczednosci

o Wiekszos¢ budynkow w Polsce nie jest budowana jako energooszczedne lub pasywne.

Srednie zapotrzebowanie to obecnie ok. 75 — 120 kWh/m?rok, a w niektérych przypadkach
nawet do 200 kWh/m?rok.

o Najbardziej efektywne jest projektowanie i budowanie budynkow efektywnych
energetycznie. Ale istnieje takze mozliwos¢ termomodernizacji juz istniejgcych budynkow.

o Termomodernizacji musi towarzyszy¢modernizacja systemu ogrzewania tak aby mozliwa
byta regulacja zapotrzebowania na ciepto.
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Termomodernizacja i ogrzewanie

Termomodernizacja umozliwia ograniczenie zapotrzebowania energetycznego istniejgcych
budynkow.

Powinna jej towarzyszy¢ modernizacja systemu ogrzewania.
Celem jest mozliwos¢ regulacji zapotrzebowania na ciepfto.

Efektywnos¢ budynku zalezy wiec nie tylko od jego |zolacyjnosu aIe takze od sposobu
ogrzewania i sterowania.
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Zapotrzebowanie energetyczne budynkow

Typ / okres budowy Potrzeby roczne

Domy budowane do lat 70. XX w. 300-500 kWh
Domy budowane w latach 80. XX w. 200-350 kWh
Domy po 1989 roku 150-200 kWh
Dom energetycznie zrdwnowazony 30 kWh
Dom pasywny 15 kWh
E ot soreskie oy Spzpewetis comeonno [ | Dazowsze.

Zrédto: Popczyk J 2011 Energetyka rozproszona Od dominacji energetyki w gospodarce do zréwnowazonego rozwoju, od paliw kopalnych do energii odnawialnej i efektywnosci energetycznej Wyd PKEOM i InE Warszawa.



Efektywnos¢ energetyczna — zmiany sprawnosci oswietlenia

Swieca parafinowa — 1-2%

Zaréwka zarowa — 3-4%

Swietléwka fluorescencyjna — 10-15%
Wysokocisnieniowe lampy sodowe — 15-20%

Zarowki LED — 20-40%
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Popczyk J., 2011: Energetyka rozproszona. Od dominacji energetyki w gospodarce do zréwnowazonego rozwoju, od paliw kopalnych do energii odnawialnej i efektywnosci energetycznej. Wyd. PKEOM i InE. Warszawa




Efektywnosc¢ energetyczna - Swiadectwa energetyczne

Zapotrzebowanie na energie w gospodarstwach domowych rosnie a spowodowane jest to wyzszym
standardem zycia i komfortu obywateli, wzrostem zakupow urzadzen elektrycznych i elektronicznych,
rosngcym zapotrzebowaniem na klimatyzacje czy korzystaniem z nowych mediéw takich jak Internet, jak
rowniez liczby mieszkan i zmiany stylu zycia (wieksze mieszkania).

Dlatego tez wprowadzono swiadectwa energetyczne zarowno dla budynkow
jak i urzadzen elektrycznych. smaoscrwo cramaxrervervic EnereeTYCINES
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Efektywnosc¢ energetyczna — swiadectwo charakterystyki energetycznej

Swiadectwo charakterystyki energetycznej to dokument, ktdry okredla wielko$é zapotrzebowania na energie
niezbedng do zaspokojenia potrzeb energetycznych zwigzanych z uzytkowaniem budynku lub czesci budynku, czyli
energii na potrzeby ogrzewania i wentylacji, przygotowania cieptej wody uzytkowej, chtodzenia, a w przypadku
budynkéw niemieszkalnych réwniez oswietlenia. Obowigzek posiadania w okreslonych sytuacjach swiadectwa
charakterystyki energetycznej budynku lub czesci budynku wynika z prawa europejskiego. Celem wprowadzenia
obowigzku sporzadzania Swiadectw jest promowanie budownictwa efektywnego energetycznie i zwiekszanie
Swiadomosci spotecznej w zakresie mozliwosci uzyskania oszczednosci energii w budynkach. Dzieki informacjom
zawartym w Swiadectwie wiasciciel, najemca lub uzytkownik budynku moze okresli¢é orientacyjne roczne
zapotrzebowanie na energie, a tym samym koszt utrzymania zwigzany ze zuzyciem energii.

Zasady sporzadzania i przekazywania Swiadectw charakterystyki energetycznej budynkéw zostaty okreslone
w ustawie z dnia 29 sierpnia 2014 r. o charakterystyce energetycznej budynkdw.

Swiadectwo charakterystyki energetycznej nie jest wymagane kiedy wykorzystujemy istniejacy budynek (lub lokal)
"na wtasny uzytek", tj. nie zamierzamy go sprzedawac lub wynajmowac.
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Kiedy wymagane jest swiadectwo charakterystyki energetycznej?

Swiadectwo trzeba przekazaé nabywcy lub najemcy w momencie gdy budynek, cze$¢ budynku lub
lokal bedzie:

o zbywany na podstawie umowy sprzedazy,

o zbywany na podstawie umowy sprzedazy spoétdzielczego wtasnosciowego prawa do lokalu,

O wynajety.
Oznacza to, ze Swiadectwo sporzgdza sie w celu przekazania go najemcy lub kupujgcemu, a wiec przy
okazji najmu lub sprzedazy budynku lub czesci budynku (obowigzek ten funkcjonuje w ustawie
o charakterystyce energetycznej budynkéw od 2015 r., wczesniej (od 2009 r.) obowigzek ten
funkcjonowat w ustawie Prawo budowlane).
Inwestor bedzie zobowigzany zatgczy¢ sSwiadectwo charakterystyki energetycznej do zawiadomienia
o zakonczeniu budowy obiektu budowlanego lub do wniosku o udzielenie pozwolenia na uzytkowanie
(obowigzek wszedt w zycie z dniem 28 kwietnia 2023 r.). Z obowigzku tego wytgczone s3 domy do
70 m? zabudowy do wtasnych celdw mieszkaniowych.
Swiadectwo charakterystyki energetycznej jest waine przez 10 lat od dnia jego sporzadzenia.
Swiadectwo straci wazno$¢ przed uptywem tego terminu, jezeli zostang przeprowadzone roboty
budowlano-instalacyjne, w wyniku ktérych zmianie ulegnie charakterystyka energetyczna budynku lub
czesci budynku (np. wymiana okien, wymiana zrédta ciepta, docieplenie budynku).
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Efektywnos¢ energetyczna — etykiety energetyczne

Celem etykietowania energetycznego jest oddziatywanie
na swiadomos¢ konsumentow dotyczgcg rzeczywistego
zuzycia energii przez produkty i wynikajgcych z tego
skutkow. Etykietowanie wptywa na podejmowane przez
konsumentéw decyzje dotyczgce energooszczednych i
przyjaznych srodowisku zakupow.

Jak czytac etykiety energetyczne
Etykietowanie wptywa na podejmowane przez
konsumentéw decyzje dotyczgce energooszczednych i
przyjaznych srodowisku zakupow. Obecnie 15 grup
produktowych objetych jest wymogiem etykietowania
energetycznego. Na etykiecie zawarte sg informacje o
klasie energetycznej i podstawowych parametrach
danego urzgdzenia, majg one pomoc w poréwnianu
kilku urzadzen z tej samej grupy.

Wybierajac urzadzenie lub produkt zuzywajacy energie
czytaj etykiete energetycznal.

STARA etykieta energetyczna NOWA etykieta energetyczna
dla przyktadowej lodowki dla przyktadowej lodowki
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Kod QR - dostep do wiekszej ilosci informacji o produkcie
Skala efektywnosci energetycznej - klasa C to byta klasa A+++
Wartos¢ rocznego zuzycia energii elektrycznej podana w kWh

Objetos¢ podana w litrach
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Poziom emitowanego hatasu podany w decybelach
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Nadszedt czas na oszczedzanie energii

Wykorzystanie energii jest podstawg funkcjonowania we wspotczesnym swiecie. Jest rowniez
istotnym warunkiem zapewnienia komfortu w gospodarstwach domowych a takze w miejscu pracy.
Paliwa kopalne takie jak wegiel, gaz ziemny czy ropa naftowa wystepujg na swiecie w ograniczonej

ilosci. Jezeli zmniejszymy ich uzycie — wystarczg na dtuzej. Ponadto produkcja i wykorzystanie energii
ze zrodet konwencjonalnych prowadzi do zwiekszenia zanieczyszczenia Srodowiska. Oszczedne i
efektywne korzystanie z energii jest promowane na catym swiecie jako wzorzec Swiadomej dbatosci
o srodowisko, w jakim zyjemy. Sama zmiana przyzwyczajen w uzywaniu energii pozwala ograniczy¢
jej koszty od 5% do 15%, a inwestycje w oszczedne technologie mogg zwrdcic sie juz po kilku latach.

Warto sprobowac!!!
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Oszczedno$¢ energii — lista najistotniejszych

1. Wytacz komputer, telewizor i radio, a fadowarke usun z gniazdka, jezeli tych urzadzen w tej
chwili nie uzywasz.

2. Wytgcz wszystkie urzgdzenia biurowe na noc, na weekend oraz podczas dtuzszych okreséw
bezczynnosci.

3. Nie pozostawiaj urzagdzen w trybie czuwania — Swiecgca dioda na urzadzeniu wskazuje, ze nadal

Zuzywa ono energie.

Wymien zarowki na Swietléwki energooszczedne i gas niepotrzebne swiatto.

Wytgcz oswietlenie sztuczne, gdy naturalne jest wystarczajgce.

Stosuj oswietlenie lokalne zamiast ogdlnego.

Nie pozostawiaj zbyt dtugo otwartego okna. Jezeli jest Ci za gorgco — zmniejsz ogrzewanie.

Pomieszczenia wietrz intensywnie i maksymalnie krétko.

. Wychodzisz zdomu — zmniejsz ogrzewanie.

10 Gotuj tylko tyle wody ile wykorzystasz.

11.Gotuj zawsze z pokrywka — bedzie szybciej i taniej.

12.Korzystaj z prysznica zamiast kgpieli w wannie.

13.Nie trzymaj lodoéwki zbyt dtugo otwartej — bedzie potrzebowata wiecej energii, zeby znéw
obnizy¢ temperature.

14.Stosuj klimatyzacje tylko przy zamknietych drzwiach i oknach do pomieszczenia.

15.Kontrola poboru mocy biernej i mocy zamdwionej — analiza faktur za energie.

© 0N U A
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$wiatto dzienne sprzetu

" OSZCZEDZAJ . @
s ENERG IE g

\xodv
l%)

m// | \ |

Reguluj
Gas swiatto v @ temperature w domu
Stosuj & Zamontuj oswietlenie
energooszczedne Zﬁ\“{ﬂgtrzne
zarowki Stosuj akumulatorki z czujnikiem ruchu
zamiast baterii

Dofinansowane przez
Unig Europejska

| Mazowsze.

serce Polsk




Najwazniejsze wnioski

Efektywnosc energetyczna jest elementem gospodarki
umiaru i ograniczania marnotrawstwa zasobow.

Duzy potencjat poprawy efektywnosci znajduje sie
w budynkach.

Termomodernizacja powinna by¢ powigzana
z modernizacjg i regulacjg systemu ogrzewania.

Nowoczesne rozwigzania oSwietleniowe, takie jak LED,
charakteryzujg sie wyzszg sprawnoscig niz tradycyjne
zrodta sSwiatta.

Swiadectwa energetyczne sg jednym z narzedzi
informowania o charakterystyce energetycznej
budynkdéw i urzadzen.
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