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Zmiana klimatu spowodowana dziatalnosciq cztowieka jest wywotana giéwnie przez glohalne ocieplenie.
Mechanizm globalnego ocieplenia powszechnie nazywa sie efektem cieplarnianym.
Polega on na tym, Ze gazy cieplarniane zatrzymujq ciepto w atmosferze ziemskiej,
uniemozliwiajgc jego wypromieniowanie w przestrzen kosmiczng.
Do najwazniejszych gazéw cieplarnianych nalezq dwutlenek wegla, metan, podtlenek azotu,
fluorowane gazy cieplarniane oraz para wodna (o kidrej czesto sig zapomina).

undusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez 0“ \~s e
owsza olska Unie Europejska z‘o zl' _—e
serce Polski



Przeciwdziatanie zmianom klimatu nie jest juz tylko kwestiq ekologéw czy naukowcow.
Dotyczy to kazdego z nas, niezaleznie od miejsca zamieszkania, zawodu czy wieku. Dlaczego?
Poniewaz zmiany klimatyczne majq bezposredni wplyw na nasze codzienne zycie.

Pogtebiajqce sie susze, niszczycielskie powodzie, ekstremalne upaly czy wzrost poziomu mérz — sq to
konsekwencje glohalnego ocieplenia, kidre zagrazaijq stabilnosci naszego ekosystemu, zasobom zywnosciowym,
a nawet zdrowiu i bezpieczenstwu ludzi. Ignorowanie problemu lub przektadanie odpowiedzialnosci na innych
nie jest juz opcjq. Wszyscy jesteSmy wspétodpowiedzialni za stan naszej planety, a jednoczesnie
wszyscy mamy moc, aby cos zmienic. Razda decyzja, nawet najdrobniejsza, ma znaczenie.
Przeciwdziatajgc zmianom klimatu, nie tylko dbamy o zdrowie Ziemi, ale takze o swojq przysziosc
1 przysziosc kolejnych pokolen.

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez O‘ ‘ ‘. ’s e
a Mazowsza - Polska Unie Europejska zo zl' —
serce Polski



Co kazdy z Nas moze zrohic, hy chroni¢ klimat

OSZCZEDZAIMY ENERGIE ELERTRYCZNA

Mqdre gospodarowanie energiq elekiryczngq jest
nie tylko ekologiczne ale tez ekonomiczne.
Mozemy kupowac energooszczedny sprzet AGD,
uzywac pralki i zmywarki w momencie gdy jest
peina. Wymienic stare zaréwki na Swietlowki
lub lampy LED. Wytqczac sprzet i lampy z ktérych
nie korzystasz.

Wykorzystujmy odnawialne zrédta energii!
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Co kazdy z Nas moze zrohi¢, hy chroni¢ klimat

ZMIENIAIMY SRODRILOKOMOCII

Pamietajmy, Ze samochody emitujq gazy
cieplarniane, kidre negatywnie wplywajq
na naszq atmosfere. Emisja gazéw z samochodéw
znajduje sie na drugim miejscu szkodliwych
czynnikéw, gdy chodzi o gtéwne zmiany
klimatyczne. Jezeli do pracy mamy niedaleko, warto
skorzystac z innych opcji podréZowania
np. z transportu publicznego. Bardzo dobrym
rozwigzaniem bedzie rowniez jazda na rowerze
czy pojscie do pracy na piechote. Spacery oraz jazda
na rowerze to takze dobra inwestycja we wiasne
zdrowie i samopoczucie.
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Co kazdy z Nas moze zrohi¢, hy chroni¢ klimat

.
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Sposohéw na oszczedzanie wody jest wiele i sq to
hardzo proste czynnosci, ktore kazdy z nas moze
wykonac na co dzien. Do tych najpopularniejszych
nalezq m.in. zakrecanie wody w frakcie mycia zebow,
czy tez pod prysznicem podczas nakiadania Zelu alho
szamponu. Istoine jest takze wiqczanie pralki
I zmywarki dopiero w momencie kiedy urzqdzenia
bedq peine (co rOwniez oszczedza energie
elekiryczng) oraz sprawdzanie szczelnosci krandw
czy zhieranie deszczowki do podlewania roslin.
Razde z wymienionych dziatan pozwala realnie
oszczedzac wode. Im wiecej osdb sie to zaangazuje,
Mazowsze. tym lepszy i wigkszy hedzie efekt!
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Co kazdy z Nas moze zrobhic, hy chroni¢ klimat

ROBMVY ZAKUPY SWIADOMIE

By chroni¢ klimat, warto kupowac meqdrze, tzn. mniej
produkiéw w plastikowych opakowaniach, a zamiast
tego siegac po te ekologiczne w opakowaniach
przyjaznych dla Srodowiska. Dotyczy to zywnosci,
kosmetykow, a takze innych produkiéw do domowego
uzytku. Na zakupy najlepiej wzigc ze sobq torhy
wielokrotnego uzytku, zamiast za kazdym razem
kupowac jednorazéwke. Warto korzystac z rozwigzan
i produktow, kiére mozna wykorzystac wielokrotnie
I w ten sposéb dbac o srodowisko. Rozwigzaniem
majgcym pozytywny wplyw na Srodowisko jest

/ rowniez ograniczenie liczhy kupowanych rzeczy,
takZe jedzenia, by niepotrzehnie ich nie marnowac.
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Co kazdy z Nas moze zrohi¢, hy chroni¢ klimat

PRZETWARZAIMY PRODUHKTY

Hazdego roku zaktady produkcyjne emitujq ogromngq ilos¢

( gazow cieplarnianych. To zjawisko jest nieuniknione
- w trakcie produkcji towaréw wykorzystywanych kazdego
dnia. Alternatywq jest recykling. Optacalny i przyjazny dla
srodowiska eliminuje powstawanie dodatkowych odpadéw
I ogranicza ilos¢ gazéw cieplarnianych dostajgcych sie do
srodowiska. Zuzyty papier, szkto, plastik oraz elektronike
zawsze powinniSmy segregowac i przekazywac do dalszej
obroébki. Mozemy tez prakiykowac recykling we wiasnym

zakresie, czyli ponownie wykorzystywac przedmioty

z pozoru bezuzyteczne czy niechciane, tworzegc

z nich cos nowego, np. dzieta sztuki, zabawki czy bizuterie.

Kreatywne sposoby na obrébke réznych przedmiotéw

pozwolq lepiej chronic Srodowisko, a jednoczesnie
i i aeiie | gy tceste oo [N | QDazowsze. ciekawie spedzic czas.
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Co kazdy z Nas moze zrohic, hy chronic klimat

OSZCZEDZAJMY NA OGRZEWANIU

Ogrzewanie budynkéw réwniez generuje duzgq ilosc
gazow cieplarnianych. Efekiywne wykorzystanie
energii pozwoli zuzyc mniej energii i surowcow
naturalnych, co réwniez pozwoli chroni¢ klimat.
W ostatnich latach wzrasta Swiadomosc na temat
wykorzystania odnawialnych zrdédel enerdii.
Rozwigzan jest sporo, warto wiec przemyslec, kiére
bedq najlepiej sie sprawdzaly w naszym otoczeniu.
Wykorzystanie odnawialnych zrédel enerdii sprawi,
Ze mniej gazéw cieplarnianych pochodzgcych
z elekirowni, przemystu czy sSrodkow transportu
dostanie si¢ do atmosfery.
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0 Co kazdy z Nas moze zrohi¢, hy chroni¢ klimat

y DBAIMV 0 SWOJE OTOCZENIE

) Na miare wiasnych mozliwosci warto chronic
srodowisko naturalne zgodnie z zasad:

PRZEDE WSZVYSTHKIM NIE SZKODZIC!
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Co kazdy z Nas moze zrohic, hy chronic klimat

CHRONMVY LASY

Lasy produkujq potowe tlenu potrzebnego do zycia ludzi
i zwierzqt. Co wiecej, lasy pochianiajq dwutlenek wegla,
ktorego nadmiar przyczynia sie do globalnych zmian klimatu.
Sq srodowiskiem zycia wielu gatunkéw zwierzqgt, ptakéw,
owadow i roslin. Wylesienie natomiast skutkuje
m.in. zwigkszeniem wydzielania dwutlenku wegla
oraz katastrofami takimi jak powodzie i susze.

Jak chronic lasy? Przebywajqgc w lesie, nie zasmiecaj go i nie
rozpalaj ognisk. Pamietaj, Ze porzucona w lesie torebka
plastikowa szkodzi nie tylko glebie, ale takze zadraza
zwierzetom, kiére mogq sie w niq zaplegtac.

Nie hatasuj, aby nie ploszyc zwierzqt. Bierz udziat w akcjach
sprzqtania lasu [ub inicjuj je. Nie marnuj papieru i wyrzucaj go
do pojemnikéw na makulature. Wspieraj akcje sadzenia drzew
oraz zachec swoich bliskich i przyjaciét, aby robili to samo!
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EAMIEAOMY

ze, tylko od nas zalezy tempo zmian klimatu.
Warto kazdego dnia angazowac si¢ w ochrone srodowiska naturalnego,
kiore stanowi dobro nas wszystkich.
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Akcja edukacyjna w zakresie wiedzy o zmianach klimatu i ochrony zasobow
wodnych realizowana jest w ramach projekt pn. "Zakup Sredniego samochodu
ratowniczo—gasniczego dla OSP w Zakroczymiu w celu poprawy zarzgdzania
kleskami i katastrofami”

W ramach zadania zostanie zakupiony nowy sSredni samochdéd ratowniczo -
gasniczy wraz z peinym wyposazeniem dla Ochotniczej Sirazy Pozarnej
w Zakroczymiu, dodatkowo jako element uzupeiajgcy projektu zostanie
przeprowadzona akcja edukacyjna w zakresie wiedzy o zmianach klimatu i ochrony
zasobow wodnych.

Gidwnym celem projektu jest przystosowanie gminy Zakroczym do zmian klimatu
i zapobiegania ryzku zwiqzanemu z kleskami zywiolowymi i katastrofami
do 31.12.2024 r. oraz zwiekszenie skutecznosci reagowania co jest zgodne
ze Strategicznym planem adaptacji dla sektorow i obszaréw wrazliwych na zmiany
klimatu do roku 20202 z perspektywq do roku 2030r.

Projekt skierowany jest giéwnie do mieszkancéw gminy Zakroczym oraz powiatu
nowodworskiego.

Efektem realizacji projektem bedzie zakup Sredniego samochodu gasniczego dla OSP
w Zakroczymiu oraz przeprowadzanie akcji edukacyjnej w zakresie wiedzy
o zmianach klimatu i ochrony zasoh6éw wodnych.

Wartosc¢ catkowita projekiu - 1266 900 zt

Dofinansowanie projektu z UE - 632 835 zt
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