
Aplikacja  „Nove  Życie”  –  nowe
bezpłatne  wsparcie  dla  osób  w
kryzysie

Drodzy Mieszkańcy,

z przyjemnością informujemy, że ruszył ogólnopolski start bezpłatnej aplikacji ,,Nove Życie”,
stworzonej z myślą o osobach doświadczających kryzysów psychicznych, zmagających się z
uzależnieniami oraz o ich bliskich. To nowoczesne narzędzie oferuje codzienne spotkania
online ze specjalistami, materiały psychoedukacyjne, możliwość kontaktu ze wsparciem oraz
praktyczne rozwiązania pomocne w procesie zdrowienia.

Twórcy aplikacji zachęcają do korzystania z niej wszystkich, którzy potrzebują pomocy lub
chcą wesprzeć osoby znajdujące się w trudnej sytuacji.

Więcej  informacji  o  aplikacji  można znaleźć  na  stronie  Nove Zycie  oraz  na  poniższym
plakacie.
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